
Ｔｉｍｅ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 Ｔｉｍｅ
5:00 5:00

7:00 7:00
7:55 7:55

8:00 8:00
8:05 8:05
9:00 9:00

9:55 9:45

11:30 11:30

越 ひかり

11:40 流行ものランキング
髪と美容と健康（再）
＜提供　ヘアドクター＞ 世界の飲み物 日本の生活 来週は何の日 11:45

11:45

サポーター制作番組（再）

12:00
12:20

12:15
12:30

12:25 12:45

12:45

13:00 「洋楽」 13:00
13:30 13:30

14:00 14:00

17:00 17:00

季節の言葉 誕生石 風習・伝承 草花 旬の味

17:15 17:15

17:20 17:20

17:30 17:30

17:50 17:50

18:00 18:00

18:15
週末イベント情報 ＴＯＰＩＣⅡ

にこにこ！チビッコ広場
＜提供　竹野町保育園＞

18:20 18:25

18:30
18:30

18:35

18:45 18:45

18:50 18:50

19:00 サポーター制作番組 サポーター制作番組 19:00
どすこい大相撲（奇数月）

19:20 どすこい大相撲（奇数月）
19:20

20:00 20:00

20:30 20:30

3:00 3:00

明日の星占い

天気予報　　　＜提供  ラーメンこまどり＞

髪と美容と健康
＜提供　ヘアドクター＞

花の神話

ミュージックガーデン 歌の広場 歌の広場 歌の広場

西蒲ぽかぽか情報
＜提供　新潟市西蒲区役所＞

「ランダム」 「ランダム」

ふるさと探検隊
ダイジェスト

今週の放送を一挙に！
＜提供　イエストセルフ＞

「ランダム」「ランダム」

10:00

快適生活ラジオショッピング

「ランダム」 「Ｊ－POP」 「洋　楽」
10:00

お　は　よ　う　玉　手　箱　　　　　　　＜提供　イ　エ　ス　ト＞

「ランダム」 「ランダム」

地域の話題満載　　☆☆☆☆☆☆　ら ぶ ら ぶ   ウ イ ー ク デ ー　☆☆☆☆☆☆☆　　昼の情報番組

歌の広場
「ランダム」

歌の広場
「ランダム」

おはよう玉手箱

西蒲ぽかぽか情報＜提供　新潟市西蒲区役所＞

歌の広場
「Ｊ－POP」

快適生活ラジオショッピング

新潟日報ニュース　　　＜提供　斎苑たむら＞

歌の広場
「Ｊ－POP」

乙ちゃんの行商マンのひとりごと

フレッシュ！夕焼けカフェ（小林　麻由加）

Ｉｎｆｏｍａｔｉｏｎ　Ｔｒａｉｎ！

スペシャルウイークエンドデー

天気予報　　　＜提供　巻商工会スタンプ会＞

歌の広場　　「洋楽」

防災インデックス

＊大地震・津波・風水害の時は、番組を中断して災害情報を放送します。＊予告なく番組内容を変更する場合があります。ご了承下さい。

放送休止

歌の広場
「ランダム」

歌の広場
「ジャズ」

新潟日報ニュース　

今日の雑学

ＴＯＰＩＣ

懐かしのオールディーズ　

ＴＯＰＩＣ

歌の広場
「日本の歌」

歌の広場
「クラシック」

勝手にクラシック

桑本　雪乃

　　越ひかり「演歌のあぜ道」（再）　　　　　　　　　　　
歌の広場

「Ｊ－POP」

「洋　楽」 「日本の歌」 「クラシック」

動物豆知識

西蒲ぽかぽか情報　　＜提供　新潟市西蒲区役所＞

ふるさと探検隊　　＜提供　イエストセルフ＞　地元のイベント・史跡・お祭り等を突撃レポート！！ 特選お話カレンダー

歌の広場
「ランダム」

歌の広場
「洋　楽」

歌の広場
「日本の歌」

「日本の歌」 「クラシック」

快適生活ラジオショッピング

越ひかり「演歌のあぜ道」

歌の広場
「クラシック」

11:50 12:00

今日の星占い

ふるさと探検隊（再）　　聞きのがした方は必聴！先週分をお楽しみ下さい。

どすこい大相撲
帰ってきたキキジビキ西蒲ぽかぽか情報　　＜提供　新潟市西蒲区役所＞

お話カレンダー

天気予報　　＜提供　ぽかぽかラジオサポートクラブ＞　 サポーター募集中！

新潟日報ニュース

　「守ろう子どもたち」
　キャンペーン 放送中！
   ※ ラジオで呼びかけています。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
◎子どもを犯罪・事故から守りましょう。
◎学校帰りに、一人で歩いているこども
　を見かけたら注意して見守りましょう。
◎公園で遊んでいる子ども達にも、目
　配りをお願いいたします。
◎不審者に、地域ぐるみで気をつけま
　しょう。

「防災・防犯チャンネル８４９」
　　　　　（５分番組）  　  　放送中！
　 ＊災害は、いつ発生するかわかりません！
　　  常日頃から、災害に備えましょう。
　　  そして、防犯にも注意しましょう。
　    この番組では、防災・防犯に関する
　　  さまざまな情報をお伝えしています！
　　　　　  　毎月１日・１１日・２１日
　　　　１１：００～　午後１：００～　２１：００～
　　　　　　　　　　　（３回放送）

懐かしい昭和の歌謡曲が
ノンストップ！
　　これはもう、たまりません！

古典から始まり、近現代まで！
様々に網羅したクラシックの神
髄を心ゆくまでお楽しみ下さい

オールディーズから最新曲・
洋画のサントラなど幅広くお送
りします！最新の曲から過去ヒットした

曲まで！
　　アーティスト特集もどうぞ


